
fjerausacber: Cuife Coicr unb €mmv pfann|*tef?i 



IDte S rau 
tm altnoibifdym t>olfeleben 



Don 
Cyfcta Katf? 



Derlag 21. Sagel 2lf iiengef eilfd? af t, P iiff elborf 



3n „Ba9els 23iid?eret fur beutfcfye ITtabel" tragt toefer Bank 
Me Hummer \ 



2111e Hecate sorbefyalten 
Copyright 1936 by Verlag A . Bagel AG., Dusseldorf 
<8e5rucft unt> ctebun&en bei 21. Bacjel 2f(S v Diiffetborf 



Unfer Volt ifl fidj enMidj £>effen betDugt geu>or* 
ben, £>a§ es 3ur lebensuotten (Sejialiung femes 
Sdjidfals jener Krafiquelle be&arf, 6ie ifjm aus 
feiner raffifcij bebingten IDefensari 3ujlromi Hor* 
infdje 2trt unb (Sefittung erleben ifjre Jtuferfieljung 
in Deutfdjlanb* Der norbifdje HTenfdj in fetner 
friifjefien um>erfalfcf}ten (Seftali ijl uns fjeutigen 
Urbil5 un5 Voxbxlb 3ugletcf}* Vic Ijerantpadtfen&en 
£rauen aber, bic einfi l^iiterimten uni> Setuafjre* 
rinnen alter ftberlieferung fein roerben, fu^en t>or 
allem nacfy 5em Urbilbe 5er norbifdjen #rau, voic es 
fid} in 5er aliislanMfdjen Sa$a flat nnb einbeutig 
ertyalten fjah 

2tuf 6er f ernen 3nfel 3slani> beu>af?rten fid* ger* 
manifdje Stammes* un6 IDefensari am langjien, 
un6 besfyalb ifi es nottoentog, 5af fidj 6ie Z1Ta5d}en 
unt> # raucn ^ cs Written Keidjes mii 5em tcbcn bet 
altislan&ifdjen $rauen t>eriraut madden* 

<£{je wit uns aber mii 5em Denfen unb Eun 
unferer norfcgermanifdjen 2ll?ntjerrin befdjafiigen, 
fini> einige gefdjidjtlidje 1LaV\a&icn unerlaflidj* 



3m 9. 3at?rf?un5ert unierroarf KSnig tyatalb 
fjaarfdjon in bluiigen Kampfen Me ftol3en Stam* 
mesfonige, (Saufjerrfdjer un5 #jor£>fiirfien 5es 
alien norwegifdjen #reif?eiisjiaates* Die unab* 



fjamjigen tloxwe$ex tt>el?rten fid? t>er3tt>eifelt gegen 
bie ifynen auf<je3ttmngene ZtTactjt, aber itjr JITutjen 
war t>ergeblid}* 3n fcer Seefcljladjt am 23ocfsf joxb 
bei Stat>aw$er bradj 872 aller Wibexftanb in nidjis 
3ufammen* 

l?araI5 wanbclic ben altgcrmanifdjen Dolfsftaat 
3um tefynsftaat utm €r etgncte fidj alle firbgiiier 
an. 2llles &anb f bebautes unb unbebautes, See 
unb <Seu>affer wuxben fein €i<$entum* 2llte Sauern 
follten feine palter fctn, alle ^ol3faller, #ifdjer 
uni> 3acjer feme Dienftleute* Den angeflatnmten 
IJerrfdjern blieb nur t>ie tt)at?l, ttntertanen 5es 
neuen Kontgs 3U wexben obex bas €anb 3U vex* 
laffem 

Da fatnen £>ie voxnefymen Sippengenoffen in 5er 
alien i?alle 3ufammen un& berieten iiber tt?r Sdjicf* 
faL Klirrenb fdjlugen $lan$enbe IDaffen anein* 
an&er, uni> blutrot leudjtete bas <Sol£> 6er Klin* 
gen im flatfernfcen #euerfd}ein* Die tsappenge* 
fcfymucften tDan6e, einft von frol?em £adjen unb 
fiiljnen $atjrtberid}ten voibextonenb, t>crnat?men 
nun VOoxte bes gaffes gegen ben ttnterbriicfer, 5er 
fidj vexma% exn freies Volt nntex fein ^eytex 3U 
3tt>in<jem Unb gerabe bie Seften waren es f 6ie l?ier 
in itjrer wetien, fdjonen £}alle ben <£ntfd?lu§ fasten, 
lieber 6ie f?eimat 3U t>erlaffen, als unfrei 3U u>er* 
ben. Die Jfidnner un& $rauen aus ben t>orneljmjlen 
(Sefdjlecfyiern bes tanbes voanbexten aus. 

Kun6e u>ar gefommen von einer 3nfel f 6ie fern 
tm grauen ®3ean lag unb nadi einem itjrer &nt* 
beiex f einexn Sdtvoeben t <Sar£>art?olm #enannt 



ttmr&e* Der $weite r ein Wit ing, gab it^r ben Kamen 
Sdtncclanb — bet bxitte enMidj, als ex cinen $jor6 
roller (Ereibeis erblicfte, nannte fie 3slan6. Diefe 
feme 3nfcl f auf 6er nadi fagentjaften Beridjten 
je£>er i?alm von Sutter trief en follte, gait ben unter* 
6rii(f ten Korteegem als §iel, un£> unmittelbar o5er 
nacfy einem 2lufentf?alt auf ben britifdjen 3nfeln 
gelangten fie £>ortbim 

Die beften Sdjiffe umr&en ausgertifltet un5 mit 
Dief? un5 bett>egli<$er I?abe belafcem Das tanb am 
Horiweg vexffiwanb vox ben Slicfen bex 2lbfd}ie&* 
nefjmenben* €ine neue Kiifte tarn in Sidjt: 3slan£>* 
Die i?od}fit?pfeiler aus 5er rerlaffenen fjatte umr* 
ben ins Wieex gett>orfen, un6 boxt f wo fie antrieben, 
baute bex £an6nat?memann fein neues (Seijofi 
3mmer neue 2lnfieMer famen, immer neues &anb 
ttmr&e in Sefit? genommen, un6 $tvax nidjt nur Don 
JTJannern, fonbern auclj von unabfyangigen #rauen 
aus alten ©efdjledjtern* So xoixb uns beriditet, 
6a§ toe $ol$e Unn Ketilstocfyter 6as £ani> am 
Sreibif jor6 in Sefit* nafjm, fiir fid} un£> ifjre Had}* 
fommem 

tDie ging nun 6ie £animal?me vox firfj? ttnferen 
nor&getmantfdjen t)orfatjren gait brennenbes 
#euer als f?eilig* So glaubte man audi ben 33o5en 
$u t?ctlt0en f bex mit $euer umfdjritten tvuxbe. <£in 
SteMer madite an jebex #Iugtmin6ung ein gropes 
£euer un£> fjeiligte fid} fo bas gan$e (Sebiet, bas ex 
fidj anei$nete. €in anberer fdjofs einen brennenben 
Pf eil fcaruber f?in — xviebex an&ere umfdjritten bas 
tanb mit bxennenben gtseigen. 



3m 3>ctd}en &es t?eiligen $euers nat?m 5ie Be» 
f ieMung 3slan5s itjren 2lnf ang un5 ifjren £ortgang«. 

Spater, als 6auern6 neue 2tustt>an£>erer nadi 3s* 
lanb famen, blieben naturlidj Streitigfetten nidjt 
aus* 890 vouxbe eine ?3cftimmung erlaffcn, nadj £>er 
niemanb mel?r £anb nefjmen follte, als et mit f einen 
Sdjiffsgenoffen an einem Cage umfdjreiten formic* 
#rauen imrfien ftd? nur fo tnel 23o5en aneigncn, als 
fie mit einer 3tt>eijat>rigen £arfe an einem Cage, fo 
lang wic im #riit?ling, 3ttuf$en Sonnenauf* unb 
suntergang 3U umleiten t>ermod>ien* 

Die Sdjiffe bet llusvoanbetet fatten ttjren tDeg 
3um f remben <Sejla5e gefunben, 6as £an£> war urns 
fcfyritien — nun gait es, fjaufer 3U bauen* Da auf 
bev 3nfel felbjt nur 23ufdju>al5 txmdjs, u>aren ^0(35 
tjaufer in 5er erften geit 5er BcfteMung fetjr felien* 
3m allgemeinen baute man bas <Sel?oft aus #el£>« 
jleinen, 5ie mit €rbe permauert nmrben* Dad? unt> 
Wanbe ttmrben mit Kafenplatten gc&edh Wenn 
\cbodt I?o!3 unentbel?rlicfy tt>ar, 3um Beifpiel fur 
ben inneren 2lusbau 5er I?alle, fo blieb nur toe 
Zfioglidjfeit, fid? £reibt?ol3 o&er aus Korwegen exn* 
gefiibrtes $01$ 3U t>erfd>affem 

tDolmtjaus un& Sdjlaffammern, Kiidje, Sdjeu* 
nen t Diettfialle, tDtrtfdjaftsgebau&e, Sdjmiebe unt> 
Ctfdjlertperf ftati — alle toefe perf^iebenen Sauten 
bilbeten am €n5e bas <Sef?oft £>es tt>ol?ll?abeni>en 
norwegifefyen 2lustt>an5erers* Die fjauptraume — 
tDotjn* unb €£jhibe, Sd>laffammem un5 Kiidje — 
lagen als ^aufer mit eigenen Dadjern nebenein* 
an&er* €benfo fyatte bet baivotftfyen befin&lidje 
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(Sang ein eigenes Dad?* Tint bie tDtrtfcbaftsge* 
baube lagen getrennt 

3m 3nncrn bes tDoljntjaufes entfaltete fidj bte 
£iebe 511 ftimtnungsPoHem Bellbunf el, 3U prunf unb 
Pradji l^ier ttmrben bie i?dl3er ber alien fyeimaU 
lidjen £>alle uneber aufgeftellt, bie l^odjfiljpfeiler 
erljietten if?ren <£f?renplaij 3urii<f f an 6cn Wanben 
fjingen foftbare Ceppidje, fdjimmembe tDaffen unb 
Ertnf turner* 3anfe 3ogen fidj an ben ZDanben ent* 
lang. Die Sitse anf &en £an$sbanten ttmren fiir bie 
ZlTanner bejiimmt, auf einer Querbiifjne bagegen 
ftanb bie $rauenbanf fiir bie ^ausfrau unb ifjre 
ttntergebenem Der fjerbpiai* befanb ftdj in ber 
VTiitte bes Raumes. 

3n foldjen fdjonen, fHmmungst)onen fallen 
fptelte fid) bas ljauslidje teben bet 3slanber ab. 
fjter ttmrben bie JlTaf?l3eiien etngenommen, f^tcr 
fanben #ejle unb (Selage ftati J^ier fa| man beim 
t nifternben #euer 3ufammen unb laufc^te auf Sagen 
unb l^elbenlieber, bie funbiger ZtTunb 3U bericfyten 
ttm^te* (Sere flirrten. Srinf Corner tt>arf en golbenes 
(Seleudjt* Sdjarladjrote (Sevoanbex unb gefticfie 
#rauenf?auben, golbene 23anber im blonben fjaar, 
Kinge am2trm — ttnr t>ermogen uns bie Sdjontjeit 
biefes 33ilbes nur anbeutungstreife in €rinnerung 
3U rufem tDiijige Ueben unb fiif?ne #afjrtberidjte 
folgten einanber* #reunbfdjaften be$annen in ber 
l^aile, Streiiigfeiten nafymen von tjter ifjren 2lus* 
gang. 

Die Sefieblung ^slanbs, bie in ber gefdjilberten 
tDeife be$ann f ttmrbe in etxoa fedtfig ^abixen volU 



enbet Unb vote bamals bie Sefynfudjt bet unters 
bxMten Hortueger nadt neuer, felbftgett)af?Iter $vei* 
fjeit eine Stixtte fan6, fo gefjt fjeute 6as Sudden 
unferes Dolfes, 3umal unferer 3ugcn5 f nadj jener 
fernen3nfel, um t>on 5er fjelbifdjen MMtanfdjauung 
itjrer crften ZTtenfdjen 3U lerncn* 

Die naturtjafte Derbunbentjeit mii 5er €r£>e ge* 
fjorte 3U ben £ebensbebingungen unferer nor&ifdjen 
Dorfaf?ren* Dtelleidjt umr&e Mefe Derbun&enfjeit 
nodi ftarf er uni> beumfster, als man ge3ttmngen u>ar, 
auf neuem &oben in f rembem tanbe 3U faen unb 3U 
erntem Wiv fjoren, 6a§ felbfl 5ie retdjjlcn un5 t>or* 
neljmften SieMer fid} nidjt fdjeuten, gleidj it?ren 
Knec^ten jeglicfye $el£>arbeit 3U t>errid}tem Die ur* 
fpriinglidje Ciebe 3iir Sdjolle, 3um ttdet trieb toefe 
JITenfdjen an, mit £>em fargen 3o5en ^slanbs um 
firtrag 3U ringen* Das innere €anb tarn fur Me 
Sebauung nidjt in #rage* €s beftanben nut bic 
JlXoglidjf eiten f an bet Kiifie, an ben #lu§talern uni> 
in 5er <£bene £an£wirifd}aft 3U treibem 

Der iippige (Srasumcfys auf ben JPiefen fam 5er 
Diefoucfyt 3ugute, un5 Me Diefoudjt bilbete besfyalb 
audi ben I}aupteru>erbs3tt>etg 6er 3slan5er. 3e 
mef>r Ktit?e un£> Sdjafe einer befafs, um fo ange* 
f ef?ener tear er* Von <Su6munt> 6cm JUaditigen ttnri> 
er3al?lt f ba$ er l?un6ert Kiif?e fyatte, eine §at?l f Me 
feinesroegs 3U ben Seltenljeiten gcljortc* Sdione 
Kin6er^er5en bilbcten ben Stotj tfjres Seftijers* 
Sdjaf f?er&en ttnefen oft mel?r als f iinf f>uni>crt Ciere 
auf* Der altislanbifdje Sauer fonnte fid} fcetunadj 
mit gutem Hecfyt als freier, unabfyxngiger £?err auf 
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feinen tt>eiten 33efii$tiimern fiifjlen* Sent Ceben 
fpielie fi<$ 3tt>tfdjcn 2lcferbau unb Diefyjudjt, 3ttn* 
fdjen 3ag£>, ^if^fang un£> Sautcitigfeii ab* ^in3u 
famen <Serid?tsfel?6en auf bem £I?ing, Spiele, <Se* 
lage, £jan&elsfaf?rten un£> nidjt 3ule^t maunig* 
faltige Kampfe* XHefe Sauern toaren 3ugleidj 6ie 
tapferften Krieger; fie fannten feme £urcf}t, fie 
tanntcn nux bas <Sefel* 5er Sippe, 6eren Sdjil6 fie 
rein erljalten mufsten burdj il?ren fjodjgefpannten 
<£f?rbegrif f un6 eine nie t>erfagen£>e Katnpf esf reu6e> 
Das 2tnfet?en bet Sippe gait es auf jefce ttxt unb 
IDeife 3U forbern* Zttan bemiil^te fief}, 3al?lreidje 
t)ornef?me unb als tapfer geriitjmie Sippengenoffen 
3U $evoinnen. Der Sefte voax gerabe gut genug! 
Xladt Mefem oberften <Srun5fat* 6es „<Semeinnuts 
getjt vox fiigennuts" tt>ai?lte fi$ 5er altnorMfdje 
fifcelbauer feine £ebensgefal>rtin — Mefem <Srun6* 
fat? beugte ftdj audj die £rau in flarer €rfemttnis 
itjrer pflidjien als (Eragerin 5er $utunft 



<£ine 5er ttndjtigjlen #or&erungen bes national* 
fo3ialiftif^en Staates lautet, 6a§ bcx 2lntt>arter auf 
einen bauerlidjen firbljof PorbeMngungen bei 
feiner <Sattentt>a!jl 3U beriicfftdjttgen tjat, 5ie einen 
guten f gefunben Kadjumdjs getoaljrleifiem Dent* 
3ufolge mufj Me 3ufunftige Sauerin „geuriffe Zltin* 
6eftanfor6erungen in leibli^er un6 feeltfdjer fjin* 
fid?t" erftillen un£> „fc>3ufagen tnit einer nidjt bean* 
ftanbbaxen <£rbmaffe" t>erfefjen feim Diefe $oxbe* 
rung an bxe ^errin feines Qaufes 3U jlellen, wax 
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fcem altnorfctfdjen 33auern ebenfalls felbftt>erjlan£>* 
Itcfje Pflid>h <£r matjlte fid} feme #rau nadj 5en 
<Srun£>fat*en 6er €benburtigfeii f Slutsreinf?eit, <Se* 
fun&t?eit unb nurtfdjaftlidjen (Eudjtigfeit; 6cnn cr 
u>ar bet Sippe t>erpflid?tet un6 fjatte fair 5eren 
IDoI^Ifa^rt 311 forgen* Das gleiclje <gilt f uue bereits 
ermaljnt vouvbc r audi fur 6ie $rau felber* 

Da Me Derlobung 3ttnfd}en ZlTann un6 #rau alfo 
meljr nod} eine 2lngelegenl>eit bet Sippe als 6er 
#rautleute voav f t?atte Me #amtlie 6es Zttabdjens, 
in ben meiften fallen bev Vatct, bas Kedjt, fiber bie 
t)erlobung 311 entfdjetben* Diefes Kedjt 6es Daters 
taar jebod} Jeinesttfegs fo unbegren3t, 6a§ man t>on 
einem „Brautfauf" fpredjen fonnie, une es tnelfadj 
tn Derfennung bet voafyxen tLatfadien gefd^etjen tjL 
Die €ntfdjei5ung wutbe in tnelen fallen 6em Tflab* 
dien felbft fiberlaffem €s gab feinen unbeMngten 
3>n>ang* Das t>erftel?t ftdj ja eigenilid} von felbft, 
twenn man 5ie fjerrinnennatur Mefer norMfdjen 
#rauen tennt 

Der ^od>3eit ging, vote audi ficute, Me tDerbung, 
Me Derlobung voxaus. Vex #reter erbat fid? einen 
tDerber ober ^enannten Dertrauensmann, 5er fur 
iljn bei £>er Sippe bes 2T?a&djens anfragte f ob feine 
IDerbung auf eine gfinftige 2lnnatjme redjnen 5urf e* 
3n anfdjaulidjer IDeife beridjtet uns Me berfifymte 
<Sefdjid}te von ben Seuten aus 6em £adjsmaffertal, 
Me, u>ie alle altnorMfdjen<Sefd}td}ten, in 5er Samm* 
lung £ljule* erfdjienen ift, von einer foldjen i>er* 
lobung* 

* Vevlag, (Sugen Dtebcricfys, 3 ena - 
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Solli, ber Sofjn (Subruns, tt>enbet fid? an feinen 
Stieft>ater: „<£s ift mein tDille, 5a§ man um eine 
£rau fiir mid} tx>erbe> 3$ modjte, Stieft>ater Ojor* 
fel", fagte er, ff &a§ bu mein Brautwerber fein trolls 
teji, bamii es gelinge*" (Efyorfel fragte, um u>eld>e 
$vau ex anfjaltcn voolle. 33olIi antxvoxtete: „<£in 
JTtdbdjen t?ei£i O?orbts, fie ift bie Colter bes 
<Soben Snorri; fie ift bie $xau f bit idj unter alien 
anbexn befifeen modjtc* Itnb nidjt wexbe t<Jj mid* 
fo balb tterfjeiraten, u>enn aus biefer Derbinbung 
nidits wixb. So liegt mir alfo t)iel 6aran f ba% bie 
Sad^e 3um giel fommi" Stjorfel ernnberte: ,,3$ 
fielje 311 beiner Derfiigung, Stieffof?n, bicfe VDcx* 
bung in bie tyanb 3U nefjmen, vocnn bu meinft f ba$ 
bir bamit ein Dienft geleiftet xvixb. 3$ gtaube, 6a§ 
Snoxxi gern auf beinen tDunfd? eingefjen nrirb, benn 
er txurb bexfy rooty einfefyen, ba% ber 2lntrag eines 
JTfannes, ttuc bu bifi, efyxenvoll fiir ifjn ift." €inige 
3>eit fpatcr ritien tLfyoxtel unb 33olli ab f es u>aren 
t)iele ZTtanner beifammen; fie ritten, bis fie na<fy 
<£unga tamen. Snorri empfing fie gut unb mit 
grower fjer3ltdjfeit unb exxvxes fidj itjnen als ber 
freunblidjfte tDiri O?orbis, Snorris (Eodjter, n>ar 
3uf?aufe; fie wax ein ffiones unb an3iefjenbes2T?abs 
&\en f unb als fie einige Cage in (Eunga gewefen 
u>aren, trug Cljorfel bie tDerbung vox unb begefjrte 
fiir Bolti Derfdjnnegerung mit Snorri unb bie <£f?c 
mit Efjorbis, feiner £od>ter* Da anivooxtete Snorri: 
„2>as ift ein ef?rent>oHer Jlntrag, vote id} es von bix 
nxdtt anbexs erwarte; idj tann barauf nur eine 
giinftige Untwoxi geben, benn Bolli i?alte tdj fiir 
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einen IXlann von ben fdjonften fjoffnungen, unb Me 
#rau fdjetnt mix gut t>erf?etratei, Me ifjn befommt; 
aber ben 2lusfd?lag mug vox allem $eben f vote fid? 
OjorMs ba$u ftellt; i>enn fie foil nur ben IXlann 
fjaben, bex gan3 na$ itjrem Smne ifL" (EfjorMs 
fttmmt 6ann £>em 2lnirag $u. fibenfo, true bter 5er 
Vatex Me <£ntf<$ei6ung feiner (Eodjter anfjeimftellte, 
gefdjat? es oftmals, unfc fo ware es falfdj unb un* 
einfid^ttg, t>on einem Perfaufen ber Sraut 3U 
fpredjem Mm Sage ber Derlobung nmrbe bxc f}od^ 
3ett feftgefetst, Me fpate^iens ein 3<*f?* banatfy nnb 
meijiens im ijerbft ftattfanb. Porter riiten Me 
<£inlaber, mandjmal audi bex Srautigam f elbft, von 
£jof 3U l^of , um Me (Sajle 3ur #eier 3U bitten. 

Hege Setrtebfamfett Ijerrfdjie in ben Voxxvodten 
bes $c$es im 33rautt?aufe* Da xvuxbe gebacfen unb 
gebraui! Sinfen bebecften ben $u%boben bex gross 
§en ijalle, foftbare Ceppidje t?ingen an ben VOan* 
ben f fcijimmernb erglan3ten(£rinft>orner aus ltdjtem 
ZUetalL 2lltersgraue tDaffen er3<iljlien von ben 
Rufjmestaten ber Dorfaf>ren* (Sriine 3>tt>eige 
fdjmficften ben Haunt. 

Die l^odtfeit follte #eft ber £reube fein unb 3U* 
gleidj #eier ber Kraft 3u>eier ftarfer Sippen* 3e 
angefefjener Mefe Sippen tt>aren, um fo 3at?lreidjer 
u>aren audj Me gelabenen (Safte* Von naf? unb 
fern ritten fie fiber Me i}figel baf?er, unb bas ernjle 
33ilb ber tslanbifc^en €anb^aft belebte fi$ plo^* 
lid? mit teudjtenben #arbem Un ben bunten <Se* 
toanbern ber #rauen, ben befticften Zttteberjacfen 
unb an ben brofatenen Jtlantein ber UXanner blinf * 
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ten Sdjmucf nub eble Waff en. <Sol5befticfte f^auben 
irugen bit $rauen im tjellen fjaar, fdjimmernfce 
Sanfcer — unb felbft 6as gaumseug bev Hoffe war 
aus gutem Jttetall* 

€in f eftlictjes 3tl5 boi Me fjalle an foldjem Sag ! 
3n 6er JKitte 5er Querbanf fa§ Me Sraut im listen 
Sdjleier, neben il?r nat?men itjre $rauen plat*, Me 
ebenfalls #eftf$leter trugen* 2luf 5en Cangs* 
bdnten batten bie TXlannet iijre plaice* Vet Srau* 
iigam fafj auf £>em erftenfjodjfiis, it?mgegeniiber auf 
bem nxebeten Sfodtfi^ bet nadtfte Vexvoanbte bev 
&raut Jtleiftens vexteilte 5erSrauttgam 5ieiibrigen 
&elabenen* $vauen beftennbetet Sippengenoffen 
gingen ab unb 3U, bxatfyten Speife un6 Sranf* 

£id}ter brannten iiberall auf ben (Lifdien, im 
tyexbe flacferte rote (Slut Sinnvoll umvanften alte 
Sxtten unb Sraudje bas ^eftmat^L Die Sippe fanb 
fi<$l felten fo 3al2lrcidj 3ufammen, unb fo benuiste 
man Mefeu Sag oft, um fidj erneut Creue 3U ge* 
loben, um ernfte <Seliib5e ab3ulegen unb TXlafy* 
nungen 3U erteilem Sfal&en tparen 3um Zllafjl ge« 
beten; fie e^aljlien von ben Zaten bev Pater, unb 
fie fptelten unb fangen frof?e <Lan$e unb £ie6er* 

Sin fjod^eitsfefi gab bem arbeitsreidjen teben 
bet norbgermanifdjen JUanner un5 #rauen lange 
3>eit t?in£>urdj 5ie itjrem tDefen notu>enMge innere 
Sefd>unngtfjeit ©ft fcauerte es tneleSage lang f un£> 
voenn bann bie <SeIa6enen mii reidjen <Sefdjenfen 
bes (Saftgebers fjeimu>arts rttten, fo taiinfe^ten fie 
fid* gegenfeitig <SeJ>eit?en i>er Stppe, $rudjtbarfeit 
£>er Jtcfer* 
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Xladi bex fyodi$eit ffigte fid? Me $xau bes islam 
Mfdjen £5elbauern als Ijerrin bes f}aufes in ben 
Krcislauf bes bauerlidjen tebens ein. Sie exfyielt 
batnit einen <£J>rentitel in ubertragener &ebeutun$, 
bas fyeifjt, fie voat i?errin im inneren Sereidj bes 
^aufes unb 3U0lci(^ i?errin im eigenen 3nnern f 
wenn fie fid? audi auferlidj 5em mannlid?en Sd^utse 
unterorbnete* 

Die altnorMfdje #rau fdjlo§ fidj mii 6em ZUanne 
3U einer im allgemeinen lebenstanglicfyen <£inetje 
3ufammen, uni> Mefe €f?e bebeutete nid^t nut %e* 
bens*, fon&ern audj Sdjtcffalsgemeinfdjafi 

Don roenigen 2lusnafjmen abgefefjen, gait f ur all 
Mefe jlol3en £rauen, vote bie altislanMfdje Saga 
fie uns fdjilbert, bas (Sefet* uberragen&er voixU 
fdjaftlicfyer Ocfyttgfett Sie jiellten (Sefinbe an, fie 
umgten Kranfe 3U pflegen, 3U fpinnen uni> 3U 
weben, Srot 3U baden unb Voxxate gut 3U vex* 
walten. Sclbfl Me t>ornet?mften $rauen t>erridjteten 
auf 5em £el&e Me gleidje ttxbeii vote ifjre Untex* 
gebenen* Sei 5er von €n6e 3uni bis in ben Sep* 
iember f?inein teafjrenben I?euernte fjalfen alle 
fjausgenoffen mii — bex Sauer fott>of?l voie feine 
Knedjie, 5ie fjausfjerrin ebenfo vote ifyxe JTJagbe* 
ftberall leudjteten auf ben IDiefen fatbenfrolje 
Uleibex unb Kopftiidjer, Senfen umrben ge&engelt, 
Knedjte marten, £rauen l?arf ten unb fdjidjteten bas 
(Sras auf f bas bann gettotfnet in bie t)orratsl?aufer 
gebradjt touxbe. 

VOiebex unb une£>er voexben bie unrtfdjaftlidjen 
$al?igfeiten 5er 3slan6erinnen riifjmenfc fyexvox* 
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getyobem €s f?eif t, £>a§ fie „ungett>5f?nlid} ttidjtig 
in 6er tDirtfdjaft" voaxcn r ba% fie als „trefflid!e 
I^ausfrauen" galten, 6a§ fie fid? auf fcie Jlnferti* 
gung funjireidjer fjan&arbeiten t>erftani>em 

tDafjrenb i>er 2lbtDefenf?eit bes fjausfjerrn Icttetc 
6te Sauerin ben Jjof felber tnit Umfidjt unb Vet* 
fianb, ja, fie fiif?rte manc^mai fogar 5ie ©efcfyafte 
bcs <jan3en Se3irfs* 

Die flugen unb einfidjtigen Seraterinnen ifjrer 
JTtanner waxen Mefe £rauen, un6 fie folgten ifjren 
THannern, tvenn es fein mugte, in Hot un£> £o5* So 
anttt>ortet£ergt^ora aus berHjalsfaga benTXloxb* 
brennern, Me tl^r als bex ijausmutter freien 2lb3ug 
aus itjrem bxennenben ^aufe gett>al?ren toollen: 
„2lls jung wuxbe id* &emH jalgegeben ;ba fjabe id} ifjm 
t>erfprodien, ein Sdjtcffal folic uns beibe treffen!" 
Sie exvoaxtet gemeinfam mit intern Jtlanne ben 
(Lob. Watixlidi, ein €ntfdjlu§, ttue ex f?el6enfjafter 
nidjt fein fonnte! VOoxte t bie uns eine Jttjnung ba* 
von vexntitteln r weldje ijarmonie 5ie altnorMfcfye 
€f?e 3U erreidjen t>ermod}te* 

€benfo voie Sergtfjora teilt Unb in bex Saga von 
(Sisli bem (Sea^teten bas Sdjtdfal itjres Ztlannes* 
Sie toei§ ttjn flug unb liftig t>or feinen £ein£>en 3U 
uerbergen; alien t)erfpredjungen 3um Crot* t?alt fie 
itjm bie Creue* titan bietet il?r (Selb fur ben $all r 
ba$ fie (Sisli t>erriete — man bxofyt it?r mit JRi^s 
IjanMungen — aber Unb ift tt>ei>er mit (Seli> nodi 
mit IDorten 3U f auf em Sie fdjlagt i>em Perfumer 
fiyjolf ben Seutel mit ben Silberftiicfen auf Me 
Hafe, fo 6a§ it?n fofort bas 3lut gan3 uberftromt, 
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unb fagt ba$u: „Tlxmm bas fiir beine Seidjiglaubtg* 
icitl Unb alles Unveil 6a3u! I?aft bn geglaubt, idj 
miirbe bit Sdjurfen meinen VTtann t)erfaufen? 
Tlxmtn nun bas unb Sdjimpf un£> Sdjan&e 5a3u! 
Vein teben lang follft bu £>aran £>enfen, 6u lump, 
ba% cine #rau £>idj gefdjlagen I>at!" Hod? fut3 t>or 
feinem (Lobe t>ertei6igt fie <Sislt tatfraftig gegen 
feme 2tngreifer* Da fagt (Stsli erfdjiittert: „Das 
umfjte id? lang, i>afs id? gut bemeibt mar* Tibet id? 
mu§te nidjt, ba$ id} fo gut beweibt mare, mie id? 
bin/' 

Sdjlage un6 #eigf?eit bes ZHannes waxen Stfyeu 
tmngsgriinbe fiir toe $xau f xvafyxenb bex VKann fictj 
feinerfeits von bex #rau fdjeiben tonnte r wenn fie 
au§erlidj mannlidjes JDefen nad^uafjmen wrfudjte 
— eine 2lnfid?t, toe befonfcers f?euie von 3ntereffe 
fein mufj* 

§u ben i^auptaufgaben bex 23auerin gefjorte 
natiirlidj toe <£r3iet?ung bex Kinder, 

£s wax bex rornetjmfie tDunfdj jeber altislan* 
tofdjen $xau, gefun&e, iapfere un6 tjelt>enf?afte 
Sofyne unb iiidjtige, f (fybne unb pf lidjtbemugteSCodjter 
3U f>aben, 6eren oberftes £ebensgefeij es wiebexuxn 
fein mugte, bas 2lnfetjen bex Sippe 3U erf?alten un6 
3U forbern* Sdjmadje obex perfriippelte Kinber 
feijte man mandjmal aus ; benn bamals t>erlangie 
bex Kampf urns Dafein forperlidje (Semantotjeii, 
tflut unt> £apf erf eit ebenfofet?r mie fdjnelles Denf en 
unt> fyanbeln. 

Das neugeborene Uinb mur&e mit IDaffer be* 
fprengt un6 erf?ielt feinen Kufnamen, fofern es ein 
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Knabe wax, tm allgemeincn nad\ 6cm <Sroft>ater* 
IDar 6er Dater jefcod} t>ot 5er (Seburt bes Kinbes 
geftorben, fo umrbe es na<$i itjm benanni* 2T£an 
I?offte f ba% fid} 5ie guten €igenfd}aften bex Dor* 
fasten auf Me Had}fommen t>ererben umrben, un£> 
ebenfo glaubte man £>as Km6 unter ben Sdjut* i>es 
(Sottes (Eljor 511 ftellen, u>enn man biefen bei 
£>er Kamengebung beriidfidjtigte* So erflart es 
fid}, i>a£ feljr t>iele Dornamen tm 2lltislcinbifd}en 
mil „£f?or" beginnem Unaben Ijetfsen £l?orgrim, 
Ctjorftein, Sljorfel, d^orgils, Sljorb — VTiabs 
d}en Ojorljilb, £t>orgerb, £t>ora, Sergtljora, 
Etjorfjalla, 

Die Knaben tmirben nad} 6en<Srun6fat*en forper* 
lidjer Sudjtigfeit er30gen* 3l?nen wax es auferlegt, 
bie JtTadjtftellung bex Sippe einmal mii intern 
teben 3U t>ertei£>igen un£>, tt>enn es fein muf te, 
tjel&entjaft im Kampfe 3U fallen* Der #eige gait 
nxdtts unb fiel bcx Deradjtung anfjeim — 6er 
Eapfcre gait alles, un5 fdjon 6as Kin£> 5cs fyelben 
mu| „fiit}n im Kampfe" fein f vote ein altes Sprid}* 
taort fagt* <£s geljorte i>est>alb 311 ben taglidjen 
Pflid}ten, fid} von friitjefter Kinbbeit an in fports 
lidjen Spielen 3U tibem Die linaben t>eranftalteten 
tDettlaufe, tDettfdjmimmen unb IDettfdjiefsen* Sie 
fcditen, xoaxf en ben Speer, iibten fid} im Hingf ampf , 
im £fod\^ unb IDcitfprung, im Salltaerfen, Klettetn 
unb Sd}tt>erterfpieL 2tlle 6iefe itbungen tparen auf 
Kampffdljigfeit unb i&eumnMtjeit gerid}tet JHan 
mugte fid} immer und iiberall auf feinen Korper 
serlaffen fonnem 
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Die <£t3tefjung ber itnaben fpielte ftdj in ber 
<Bffentlidjfeit ab, unb bit ©ffentlidjfeit t>erfoIgte 
fie mit 3ntereffe* Die <£r3tel?ung ber ZTlabdjen 
ging tneftr in ber StiHe bes ^aufes t>or fidj* Die 
2TCutter er3og iljre Colter 3U unrifdjaftlidjer 
(Eiidjtigfeit, Ief?rte fie fpinnen unb xveben f baden 
unb brauen, #elbarbeit perridjten unb <Sefinbe 
anfteilen* Der 3nbegriff ber mutterltdjen Cefjren 
gipfelte immer mieber barin, ba$ bie $tau iftt 
gait3es Denfen unb £un, and? in be3ug auf bie 
<&attenu>at?I, in ben Dtenft ber Sippe, ber <Se* 
meinfdjaft {lellen miiffe* Desfjalb, fo fagte bie 
TXluttet voofylf babe audi *><** Zltabdjen von Kinb* 
fjeit an feinen Korper 3U jiatjlen, 3U iibem Kraftig 
unb gefunb miiffe bie tjerantoadjfenbe $rau tfjren 
Korper erf>alien, urn einjl ifjrer 3u?iinftigen 2tuf» 
gabe gewadjfen 3U fern* Die jungen 3slanberinnen 
jener §eit riiten unb fdjuxmimen, ruberten unb 
iibten fid* im €rfteigen fjoljer Serge. 3mmer 
voxebet riif?mt bie Saga ifjre Sd?3ntjeit unb it?re 
<Seu>anbttjeit* 

Die #rauen unb Colter bes altisftinbifdjen 
Sauern nafyxnen ebenfou>ot?l an #efien a\s audi <*w 
String teiL (Semeinfam mit ifjrem Hlanne iibte bie 
£rau eine u>eitl?er3ige, gro§3iigige ©ajifreunbfdjaf t 
So xvxtb uns von bet t>ornet?men <Seirrib et$afylt, 
bie tfjr fjaus gegenuber ber grof en Strafe bauen 
Iie§> 2tlle ZUenfdjen, bie in biefe <Segenb taxnen, 
muf ten am (Sefjof t t)oruberreiten f unb immer ^[tanb 
em £ifdj mit Speifen bereit fiir jeben, ben banad} 
vetlangte. Sin fdjones 3eifpiel fur bie uneigen* 
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nu^ige (Saftfreunbfdjaft nnb I^ilfsbereitfdjaft bex 
3sldn6crtnncn ! 

Sdion voaven audi toe 33il6er in £>er Qalle, tpenn 
$reuni>e unJ> Derwantoe 3U (Selagen un£> #ejien er* 
fdjienem Da vouxben toe tDanfce tt)tet>er mit prunf* 
pollen bemalten un£> bejlicf ten (Leppidjen gefdjmiicft, 
£>er £u§bo6en xvuxbc mitSinfen befireut; ZITanner 
unt> #rauen legten if^rc pradjiigften <Seuxin5er am 
Unfrete Ceute trucjen bamals Stof fe in Haturfarbe, 
tJorneljme fcagegen bunte, fel?r oft fdjarladjfarbene 
<Seu>ebe, toe mit bnnten Sorten unb Saumen vex* 
5iert waxen. Wenn wix uns nun toe fjocfyjetpadjfe* 
nen (Sefialten toefer JTCenfdjen tforjiellen, toe 
flaren, fdjonen <Sefidjter — ba$u toe roten un£> 
blauen uni> ijellgrunen ZHantel, toe fdjtmmernben 
IPaffen mit fofibarer fiinlegearbeit, toe <Sol5riw$e, 
2trmfpangen, <Sol£>ban6er un5 filbernen (Sitrtel — 
fo beginnen ttnr voofyl 3U al^nen f tote ftol3 5er Un* 
blicf <$eu>efen fein mu§, ben bie altnortofdjen 
JTlanner un£> £rauen boten, voenn fie auf £ejlen obex 
auf 6em Sfjing 3ufammentrafem 

3m ^rii^Iing unb fjerbji fanben ©pferfejie jtatt* 
3m Jltittointer abex feierte man bas fjodjjte £ejl, 
t>as 3wlf eft. Da tt>ar toe t?eilige ^eit. #euer f tamm* 
ten auf ben fjiigelm 3 n ^^ r Sonmt>en£madjt u?ur6e 
6er 3wHIofe auf 6em fjerbe in Sran5 gefetst, ein 
fdjtperer fitcbenblocf, ben man fo aufftellte, 5a§ er 
t>or 3 a l? res f r ijl n ^t vextofyen tonnte* Seine 
ubriggebliebenen Kefie umrben in bex fyeiligjien 
3ulna^t bes nadjjlen ^afyxes 3U Siaub 3erfto|en 
un5 auf toe £el£>er geftreut, u>eil 6a£mrdj bas <Se* 
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befyen bex Saat cjefor5ert vocxben follte* Der lang* 
fam t>erfoljlen5e 3uIfIo| t>erfmnbilMtd}te Me um 
6ie 2Tfittu)inter3eit allntafjlidj wiebex beginnenbe 
Sonnenfraft bes ncucn 3al?rcs. 

Die (Soitcr waxen ben JHenfdjen nat^c* 3^nen 311 
€i?ren brannien 3ullid}tet\ Die Uxbeit rufjte* ttdex* 
gerate, Spinbeln nnb tDaffen imrften nidjt benu^t 
wexben. Vex 3uleber xonxbe gefdjlacfytet, bei 5em 
man Pertrage erneuerte nnb befdjteor* Die Speifen 
fatten finnbilMidje Se&eutung, fie unefen auf bas 
tommenbe 2Dad}stum in £>er Xlatnx I?in* 3 m Sacfs 
werf ftellie toe $rau 6ie (Sottfjeiten felbfi 5ar o6er 
aber 5ie ifynen ijeiligen £iere, fo 3Utn Seifpiel ben 
fiber t>es (Sottes $reyr* 

$efte gro^en Jlusmaf es tt>aren audi kie €t& s 
mailer 3U <£tjren Derftorbener, un£> fyarte 2lnfor6e* 
rungen ttmrben bei foldjen <Selegenf>eiten an bxe 
Ttxbeitstxaft bex $xanen gefiellt 

tDenn Me ZTtanner ftd} gelegentlid} eines (Selages 
ober auf bem Efjing beim Sallfpiel un6 bei 5er bes 
liebten pfer£>ei?afe t>ergniigten, fafjen Me #rauen 
von befonfceren platen 5em ODreiben 3U un& fpen* 
beten ben Siegern reidjen 33eifalL 

So ftanb Me altnorMfdje #rau als frete, ftarfe 
Perfonlid^feit an 2llltagen nnb #efttagen gleicfc 
roeriig neben intern VTtanne. Sie wax fid} itjres 
VOextes bewn$t f u>etl fie 6ie tfladtfftellung bex 
Sippe t>ergro§ern fyalf un6 tt>eil x\\x VOxlle Qeaditet 
wnxbe. (Semeinfam forgten Me €ljeleute fiir ein 
ftrenges, t>orbilMidjes ^amilienleben. Sofyne nnb 
Sodfter wnxben im Binblicf auf ifjre fpateren 
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gro^en 2lufgaben et$o$en unb ebenfo tote 6ie Dienji* 

leute 3U fleifsigem Sdjaff en angeljalten* Beue fjaus* 

genoffen gait es auf Me probe 311 ftellen, un6 erft 

banxtf voenn fie fid} als eljrlid} unb f leifjig erttuef en 

fatten, nmr&en fie in Me fjofgemetnfdjaft aufge* 

nommen, Sie mu^ten fid} Me (Sunft un6 2ld}tung 

alter ertuerben, fo true Me fjerrin bes i?aufes fid} 

gliicflicb fdjatste, voenn fie 2ld}tung un5 £iebe ibrer 

Itntergebenen genofs* VOo einer auf falfd}em JDege 

voatf ba l?alf fie il?m mit einem guten Wort unb 

bad\te bann voofy £>aran, ba% „fein ZTtenfd} fo gut 

fei f bafe nitidis ibm mangle, nodi fo bofe, 5af 3U 

nid}ts er ntifet"* €s ging gered}t un6 efjrlid} 3U auf 

Mefen ftol3en tt>eiten 33auerngel}dftem Unb bamals 

vote f>eute tear Me $rau Me unentbefyrlidje f?elferin 

ifjres 21Tannes, feine f luge Seraterin, ja, feine gute 

KameraMn in fd}6nen unt> fd}led}ten 3afjren* 

Die #rau teilte in felbftt>erftanMicber firfenntnis 

iljrer pflidjten bas Sdjidfal tljres ZlTannes, fie I}ielt 

3U iljm in Hot un6 £06, fie Mente ifjm mit il?rer 

gan3en Kraft 5ie umfjte fid} albeit von il?m be? 

fd}iifet un6 blieb 6od} bis in il?r t}oI?es 2Hter I}inein 

fjerrin im 3nnern + 

* 

Per au^ere Sebensratjmen 6er altnorMfdjen $rau 
ift utnriffem <£s bleibt uns 6er innere (Sebalt 3U 
betvaditen: Me fjarte £ebensauffaffung, bas €in« 
treten ftir Me 2TJad}tftellung bev Sippe, Me ftille 
(Sefaf tf}eit gegeniiber unerbittlid}em Sd}icffaL 

IPir fal>en bereits, bafe Me £rau il}r eigenes 3d} 
jenem 2Tlad}tbegrtff unterorbnete, den man bic 
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Sippe nannte. Wenn es Ijeifjt: fte orimete fid? unter, 
fo f?ei§t £>as jefcodi nidjt: fie empfanb Me Unter* 
orimung als SeMiicfung* £>ielmef?r tuar Me alt* 
norMfdje $rau JI0I3 fcarauf, einer 35ee Menen 3U 
fciirfen, Me ben tjod^en tDert in fid? t>erforperte* 

IPcnn tmr unfer Denf en un5 Sun f?euie unter ben 
<Srun5fa^ ftellen: „Hid?ts fiir mid? — alles fiir bas 
Volt V 4 , fo ftellte unfere germanifdje 2lf?nt?errin 
im Hor&en il?r Heben unier ben <Srun6fai* : „2lttes 
fiir Me Sippe!" €ine foldje 2luffaffun<$ 3eugt t)on 
einer (Srofe im Denfen un£> l?an6eln, Me vovbilb* 
Ud> xxnb ert?ebenb 3ugleidj ifi* X>er <£f?rbecjrif f friefer 
JHenfdjen wax fjodj unb ftanb auf er alter £rage* 
Don friif?ejier KinM?eii an perfefyrieb man fein 
teben einer €f?re, Me fo feIbflt>erjlanMidj u>ar, 5af 
nidjt t>on tl?r gefprodjen nmrbe* 

IDer Mefen <Srun5fa4sen 3Utt>i&ert?an6elte, fc^teb 
aus 6er (Semeinf^aft aus* 

TXian empfanb je5en Dornmrf un5 je&en Sdjimpf , 
bex einem ilnpertsanMen, \a t iiberfjaupt einem 
fjausgenoffen an$etan tvuxbe, wxe eine forperlidje 
^eleibigung. Keine #rau wuxbe es \e iiberumn6en 
fyaben, voenn einer it?ren ZtTann ober it?re ertradjfe* 
nen Sofjne unmannlidj gefdjolten it&ite. llnmann» 
lidjfeit unb ^eigbeit tparen bcx fdjlimmfte Jtlafel, 
i>er einem Vftanne anfyaften tonnte — er mu|te <$e* 
rcidjt vocxben, xtnb wenn es axxdt ben £oi> vxelex 
Jttenfdjen gali So entjianben Me fdju>erften #el?6en 
3U)ifd^en ben ein3elnen <Sefd?Ied?tern, Blutradje 
rief Slutradje, TXloxb perfoliate tmeberum ITioxb. 
<£s Qab baxxn fein itberlegen, fein IDeljflagem 
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Der (Sertnane ftanb immer bereit, voenn Sdjlage 
bcs Sdjicffals if?n irafen — er fampfte audj bann, 
tvenn ex von t>orntjerein bit <Sett>i§f?eit fjatte, 6a§ 
fcin Kampf ausftdjtslos fein muf te* €tn efjrlofes 
Ceben gait if?m nidjts, em ef?rem>oHer (£o£> aber 
nafjm ben Sdjitnpf t>on ifjm unb lief ben Sdjilb 
feiner Sippe rein bietbem 

3n biefer fatten £ebensauffaffung gaben bie 
#rauen ifjren Sllannem unb Sobnen ntdjts nadj* 
fjart unb unerbittlidj tsaren audj fie, xoenn es gait, 
einen Sdjimpf ab3uu>et?ren* 

2lls in ber £anbfd?aft Spoth>erfe umgeljen fiber 
i>en u>eifen Hjal, lebt feine #rauSergtf?ora nur nod} 
bem (Sebanfen ber Kadje* Sie tann nxdtt ertragen, 
ba% ein TXlatel auf itjrem fjaufe rul?i, unb fie ireibt 
iljre 5of?ne fo lange in Kampf unb <Sef at?r, bis ber 
Dieter bex Spottperfe getotet ifh €rft bann gibt 
Sergttyora Kulje unb lebt urieber ttne Dormer tljrer 
taglidjen Jtrbeit unb Sorge* tDie eine bunf le Xflaii* 
nerin fdjreitet fie burcij bte von Kampf erfiillten 
3al?re f voic cine ZDcidjterin fiber iljres fjaufes <£t?re> 

Vflan Ijat oft ben €inbrucf, als ware ber €t?rbe* 
griff bei man^en $rauen nodi ftarfer ausgepragt 
getsefen als bei ben TXlannexn* 

(Subrun (Dstnfrstodjter, bie fdjon|ie unb unglfid* * 
lidjfte #rau aus bem Cadjswaffertal, tpar mit 33olli 
t)ermat?lt. Unb 3olli umrbe erfdjlagem 

Dtele 3a^rc gefjen barfiber tjin* (Subrun (Dsvifxs* 
totter vextoaltet nadi bem Hobe tl?res JlTannes urn* 
fidjtig it?r Sefi^tum ffir it?re 5of?ne. Sie xvixb 
^errin von ijelgafall* CCatig unb gemeffen fdjreitei 
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fie imrdj it?ren (Eag, nnb fo fdjeint es, als Ijabe bet 
(Se&anfe an Hadje feinen Kaum gefun&en in intern 
f?er3en* Tibet (Submits Kufye ift nur Sdjein, unt> 
Winter intern £adjeln t>erber<jen ftdj t?a§t>olle <Se* 
banfen* Hiemals t>ergif*t fie and? nur einen £a<$ 
un5 einc Stunbe, bag ber £ob Mollis 33lutradje 
forbert £angfatn laf t bie ftol3c i}errin von ^elga* 
fell bte Kacfye reifen f unb bann, als feiner ber Zltdrc 
bet tljren Sdjlag tnefjr ernwrtet, fiifjrt fie aus f was 
all bie 3al?te l>inburd} it>r giel war. 

$xvolf IDinter finb tfergangen feit 33ollis £ob* 
Hun ift etn Somtnertag gefommen, I^cII vote tflenicje 
auf 3slan£> f nnb ©ubrun arbeitet in iljrem <Se* 
miifegarten vote alle anbeten Cage. 2tls bann bie 
2lrbeit $etan nnb bie Sonne im Heigen begriffen 
ift, btextet bie $tan Setnenfleiber auf bem 35oben 
aus, auf benen nodi bxe bunflen Spuren alten 
S lutes 3U feljen finb* Vann lafst (Subrun tljre So^ne 
Eljorleif unb Solli 3U fid? ruf en. y& Untli1$ ift l?ari 
unb ftols, als fie fpridjt: „XHefe Kleiber, bie it?r fjier 
vot end} feljt, meine Soljne, tru<$ euer Pater 3olli 
an feinem letsten £a<j- Sie follen eudj atifret3en 3ur 
Daterradje* 3$ taill nidjt tnele tDorte madden, benn 
fo cjlaube id>, ba% iljr burdj teine anfeuernben 
tDorte met?r betsegt voetbet f wenn tfyr nidjts fiiljlt 
vot foldjen €rinnerun<$en unb tDal^eidien*" 

Die Bruber ftnb ftarf ercjriffen Don ben JDorten 
itjrer 2Uutter, aber fie antoorten bodj, b<rf$ fie 3u 
jung <jett>ef en f eien, um bister bie Hacfye 3U t)erfudjen* 

„2ln pferbeftimpfe batfytei it?r voofil meljr", 
meint (Subrun ba ljol?ntfoll, „unb an Spiele baditet 
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ifjr metjr als an bit Had>e t die 6er (Lob cures 
Paters t?eifcbt!" 

2lls Me 3rii5er bas fummerpolle 2tntlt% <Su6* 
runs fel>en, befdjlie^en fie, £>ie Kadje 3U t>erfudjen, 
„Die Dortr>iirfe 5er 2TTutier tann id} nidjt langer er* 
tragen", fpridjt Solli, „un£> voir bei5en Sriiber fin5 
nun ertoadjfen genug, fo 6a§ Me Seute es uns t>er* 
benfen voetben, wenn voir bie tyanb nidjt riifjrem" 

(Subrun legt Me £einenflei£>er Sollis in Me alte 
Sruf>e sur M, nnb fie u>ci§, 6a£ es nun ntc^t mefjr nottg 
ift, il?rc jungen Sol?ne an cine alte Pf lidjt 311 matjnem 

Jtfjnlidje Seifpiele liefsen fi$ tjaufem 

Pie #rau taar unermiiMidj, vocnn es fid} 6arum 
ban5elte, einen £>er Stppe an^etancn Sdjimpf 3U 
radjem €s fdjetnt, als tt>are fie fiber fid} felbft 
tjinausgewadjfen, um nur nodi ^ m <8e5anfen 6er 
for6ern6en Kadje 3U lebem VTian voixb t>ielleid}t 
einvoenben, eine foldje Cebensauffaffung fei un* 
taeiblid} — fiir jenes geitalter £>er f}el6entjaftigfeii 
wax fie es nidji 3m ©egenteil — eine anbere 2tuf « 
faffung ware unefjrenfyaft gewefen, un£> unefjren* 
baft fein — bas ttnffen wit nun bereits — ift bei ben 
ZHenfdjen £>er uorMfdjen ^riil?5ett ein gan3 unmog* 
lidjer Begriff* 

Die #rau war t^art — aber fie erfiillte nur tfjre 
Pflidji Sie fonnte Dielletdjt graufam fein — aber 
fie erfiillte uueberum nur ifjre Pflicbt Sie t?ei*te 
il?re nadjften 2lnt>ertt>anMen in Tlot unb (Lob, fie 
beraubte fid? felbft 5er Stu^e itjres 2tlters — un£> 
alles 5as tat fie um 5er Sippe ttnllen, um jener 
36ee ttnllen, 6er fie 5iente mit ibrem gan3en Sein* 
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€s ift nun voctil faum nodi 3** ertsarten, 6a£ Me 
altnorbtfdje $rau ein t?ereinbred?en5es fdjtoeres 
Sdjicffal mit 3ammern uni> Cranen bef lagte* Wie 
fonnte fie jamtnern unb tueinen, ba fie bodi gan3 
bettmfi einen folcfyen Jlusgang i>es Kampfes, t>iel* 
Iciest ben Zob tyres fatten obex tyrer Sotjne atjnte 
unt> txofybem 3um Kampfe trieb! 2lls fie in jungen 
3atjren intern Jltanne in ein teben bet Hat unb bes 
Kampfes folgte, ttmfie fie ja, £>af$ tyre Sol?ne em* 
tnal 6a3u auserfe^en fein voutben, bas Jlnfeijen bet 
$amilie mii tyrem €eben 3U t>ertei5igem Unb fie 
u>u§te ebenfo, £>a§ fie einmal am €n&e tyrer Cage 
allein flel?en voixxbe. Was gait fdjon t£?r Sdjmers, 
trenn es um €f?re ging ! €in unet?rent?af tes £eben 
tear, toie ttur gefef?en l?aben, fdjlimmer als £06 uni> 
€infamfeii 

Diefe tjarte Sebensauffaffung madite auty iiaxt 
gegen aufjere €in£>rucfe* 2lls bex Kampf gegen 
3olli beginnt f null <Sm6run bei tym im Sater 
bleiben; 6enn fie glaubi nidjt, 5a§ ba etvoas ge* 
fdjefjen w\xxbe f voas fie nidjt mit anfefjen fonnie, 
un6 tym, fo meint (Subrun, tx>are es nidjt 3um 
Sdtaben f voenn fie bex tym bliebe* Solli befte^t 
jebodj t>arauf, ba% fie tyu allein laffen folle* Da 
getjt fie ntyig ben 2lbf?ang tjinab 3um Bad? un£> be* 
ginnt tyr £einen3eug 311 tt>afd}en, fo ntyig un£> felbjl* 
t>erftanMtty, als fei 6tes ein Sag wie alle anberem 
2lls (Subrun bann ben £06 tyres ZtTannes erfctyrt, 
finbet fie webex ein VOoxt bes gomes nodi bex 
Klage* Sie ladjeli Die VTioxbex obex nnffen, ba% 
fidj Winter biefem barren Cadjeln t>ieles t>erbirgh 
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Von einer anbexen$tau wxxb uns Jttjnlidjes be* 
rtdjtet* fiil&igunn f?ie§ fie mtt Zlamen, un5 ifjre 
Sclbftbefyerrfdjung n>ar nidjt geringer als bic bet 
<Su£>run (Dst>ifrstod}ter* ^ilbigunn wax vexmaiilt 
mit l?osful5, 6cm JDeifs fpiijengo&en* 

€ines JHorgens — es tjl um 5ie ^ctt f ba man t>as 
Korn fat — ertt>adjt fjil&tgunn plo^lt^ aus f$u>e 
rem Erautm Sic fiefjt, ba% tyostulb nidjt mefjr in 
bcx Sd^Iaf Jammer vocxlt „Sdiwexe Craumc fucfjten 
mid^ fjeim", fpridjt fie $u iljren £rauen* „Vas be* 
beutet $ewx% nxdits (Sutes ! <Sef?t alle uni> fudjt nadj 

2lber £>er f?err bes I}ofes ifl nirgen&s 3U ftnben* 
Va ruft f}il£>igunn $wex JlTanner, un5 fie gef?t mit 
iljnen nadi btm <Sef?ege, wo bas Korn gefat urir5* 
l}Ssfult> Itegt erfdjlagen auf t>em $el&* Heben tf?m 
liegt feine Kornfdiuungc, un6 t)ogel picfen toe 3er* 
ftreuten Korner auf* 

fjiliugunn fniet neben bem Coten, uni> leife 
fpric^t fie f fo 5a§ Me JTCanner Jtlfifje fyaben, tt?r 
{to^es tPort 3U t>erfiefjen: „<£ine mannltcfye (Lat 
wax's getuefen, wenn f s einer getoefen ware!" Sie 
orimet fogleidj arx r was ein foldjer Cag erfor£>ert* 
<£ine Klage fjort feiner voxx itjr an tocfem ZKorgen, 
ba fie itjren ItTann tot auf 5em Saatfelb fin£>et* 

Von fjelga Qaral&stodjter aber, 5er #rau bes $e* 
afyteten i?or5, wxxb uns eine (Eat uberliefert, Me 
nal^e3u fiber ITCenfdjenfraft fjinausgefjt 

fjelga ift 6em fteaditeten treuefte <Sefaf?rtin in bex 
langen gleit feines UngZiicfs, un5 fie lebt mit if?m 
tuele3al?re auf einer fteil abfallen&enKlippeninfcl 
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im JITeer, fern ibrer i^eimai nnb fern alien anberen 
$rauen un6 ITiabdien aus ifyrer Sippe* Sie flagt 
niemals, folange £jor£> tfjr natje tfh fitnmal aber 
voixb bet ©eacfytete am an&eren lifer umsingelt un6 
von feinen ^einfcen fibertpciltigi* 2Us es 2lbeni> 
witbf xveife fjelga f?aral£>stod2ter, 6a^ fyoxb ben 
VOaffentob ftarb* ttn5 nun bentt fie ntrf^t einen 
Jlugenblicf 6aran, fid> 5em eigenen Sdjmerse tjin* 
$ugeben* Sie i?at nur ben einen <Se6anfen, £>afs 
fie it?re beiben Kinber retten mu|* Diefen, itjren 
jungen Sofynen f wixb einft bie pflidjt i>er Slutradje 
3ufallen, tt>enn fie erttmefjfen fin£>, un5 fo glaubt 
f?elga, 6a| 6ie HTor&er fyoxbs audi bas teben feiner 
Sobne ntdjt adjien tt>er£>en* 

€s ift eine bunfle Uatbt Da tturft ftd> Me #rau 
ins Jfieer un£> bringt il?ren tner jal?rigen Sol>n Sjorn 
an £anb. Dann fdjuummt fie itjrem adjtjdljrtgen 
Sofjn (Srimfel entgegen. Vex Knabe tann fid? faum 
nodi fiber tDaffer lialten, als fjelga il?n fin&ei 
Sidjer bringt fie audi if?n l>infibei\ Unb ot>ne 311 
perweilen, voanbext fie mit it>ren Kinbern 6urdj 5ie 
imnfle TXadit il?rem ^iele 3U- Sie tragi Bjorn auf 
6em Kficien, (Srimfel gel?t fdjweigeni) neben il?r. 
So gef?en fie lange, lange, bis fie nadt Jnbri&is* 
bofen fommen unb in Std^erbeit (tub* 

Z>ie £eiftung, bie f}elga J}arali>stod}ter tjier polls 
bra<^te r gefjt fdjier fiber 6ie Kraft eines JlTenfdjen 
tjtnaus un5 legt uneberum geugnis ab von bex un= 
getyeuren IDillensftarfe, bie in #rauen Mefer Jtrt 
u>ol?nte unb fie fiber it?re forperlidje Sdpx>ad\e ex* 
t>ob* l}etga banbelte in ber £?auptfadje aus ntfitter* 
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liefer £iebe, aber audi mit 6em (Sebanfen, 5af ifjre 
Sotjne einmal ba$u auserfef?en fein miigtcn, ben 
Zo£> £>es Paters 3U racfjen* Sic un6 alle 5ic anberen 
islani>ifd?en #rauen nmr&en 6er 2tuf$abe tt?rer gcit 
mtt ciner fo f laren firfenntnis unt> cincr fo grofjen 
Sclbftt>erftanMid}feit <gered>t, £>a§ fie uns als Dor* 
bil£> bienen miiffen im ^inbltd auf bit probleme, 
Me unferc geit uns 311 lofen aufgibt* 



tDenn ttur nun aucfy um 5ie fjarte £ebensauf» 
f affung £>er altisldnbifdjen #rau ttuffen, fo £>arf uns 
Mcfe Kenntnis 60^ nidjt 3U bet Unnafyme t>erleiten, 
6a| 6ie #rau nur l?art u>ar un5 unfafjig eines 
teeidjen, giiticjen <Sefuf?Is* (Seftalten tt>ie 2lu6, 
Bcrgtfjora, ijref na un5 tuele anbete fin£> cm Sc* 
tacts bafiir, £>af au$ batnals £icbe un£> (Siite als 
bef?errfd?en6er gug 3um Cfjarafter 6er $rau <ge* 
gotten, ^reilidj, man roar cs nidjt <$ett>ofjnt, fcin 
ftillftes Venten all$u beutlidi 3ur Sdjau 3U ftellem 

Die Derfjaltentjeit £>es (Sefiitjls ift cin tueiierer 
bebcutfamcr IDefenssug bet altnor&ifdjen $rau* 
€s f?ei§t t)on cincr jun<3en3slan5erin, ba% fie ftarfe 
Sefjnfudjt na$ tfjrem 3ugcn60cfpiclcn Kjartan 
trucj, „u>enn fie audi itjr <ScfuI?I t)erbar<j"* 2Jls man 
it?r t)on Kjartans $reun£>fd}aft mii cincr fremben 
Konigstodjter fpridjt, ba mcint 5ie 3slan5crin f bas 
fci cine gute Kacfyricfyt, benn cine gute $rau miiffe 
es bodt fein, 5ie Kjartans wuxbi$ waxe. ©bgleicfy 
fie im 3nnerftcn getroffen ift, t>ermag fie es, fid} 
fjinter cinem letd^ten JDort 3U t>erbergen* Sic laft 
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bann gletdj bas (Sefprad? fallen nub get?t langfam 
iljres tDeges* Durd} falfdje Dorfpiegelungen ge* 
u)innt cm anbevex fie als #rau* TXafy Kjartans 
Hfi<ffef?r ertoadjen in it?rem £?er3en i}af un£> £iebc 
3U<3leid>, un£> als er iljr ben l^odjfi^ t>eru>ei($ert un£> 
itjn feiner eigencn $rau 3Utt)eift, 6a treibt Mefe 
ftol3e 3slan5erin iljren Zllann un6 iljre Srfiber 3ur 
firmortmng Kjartans an. 2lber obcjleicl} fie iob* 
Itdjen fja§ erregt un5 iragt, ifi £>er tieffte <Srun& all 
iijrer Kampfe (jegen Kjartan bennc&i nidjts als 
Ciebe* 

€s lag nidjt im IDefen 5iefer ftarfen, Ijelbifdjen 
$rauen, (Sfite un6 tDeid$eit offenftdjtlidj 3U 3ei<3en> 
JtTan wax fparfam un& 3urficft?alteni> in feinen <Se* 
ffitjlsdufseruncjen* VTtan madjte nid?t tnele VOoxie 
um Dinge, 6ie einem am f?er3en lagen, t>telletc^t 
aus 6er fidjeren 2ltjnun<j l?eraus, 6a§ audi XOoxte 
3erftoren fonnen* 

Das #rauen<$efd}led}t bes alien Korbens wax, 
vote aus ben x>ort?er<jetjen£>en Jlusffiljrungen ex* 
ficfytlidj ift f ein ftarf es, fampf erifdjes (Sefdjledjt, bas 
fein eigenes (Slfid fiber 6er Oerfolgung eines grog en 
gieles gering betaertete* VTian bu&ie fidj mc^t f voenn 
bas Scfyidfal 3um Sdjlag austjolte, fonfcern man 
ertoartete aufredjt un6 ftol3 je5u>e6es £ei6* VTtxt 
fdjltdjter (Sef agtfjeit irug man Me fdjtuerften £aftem 
€s gab fein maftfofes Sid}t)ergeffen im Sdjtner3* 
3mmer u>ie6er l?eift es, 5af maft>olle ijaliung 
<Sefei* toar in jei>er guten Sippe* 

Se3eidjnen£> fiir 6ie mag voile i^altung 6er ali* 
nor&ifdjen #rau ftn£> Me JDorte, 6ie uns fiber bas 
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Derfjalten bex 3sldn6erin ^refna na<fy bex €rmor* 
bnxiQ tfyres fatten tiberliefert finb* €s ttrirb <je« 
facjt, 6a§ J^rcfna tief<jebeu<gt t>on Sd>mer3 war. 
„2lber", fo beridjtet toe alte <£t?ronif, „fie benafjm 
ficfy 5od} mit eMem 2lnftan£>, benxx fte fpradj freunb* 
lid} mit je&ermanm" Don einer an5eren £rau tt>ir£> 
ct3at?lt f 5a§ fie ben Derluft ifjres JITannes mit 
Seelenftarfe trug* 

2tm innerlidjften erleben voir bxe fdjlidjte (Se* 
f a§tf?eit (jegenuber unerbittlidjemSdjicffal an2ts6ts f 
£>er ittutter bes geadjteten (Srettir* Diefe #rau, toe 
ttjren Sofjnen eine fo <jute, aufopfernbe ZTfutter 
war, 6a§ (Srettir einmal t>on tt^r f a<gte : 

„tDafjrlid} f 5as foftbarfte Ulcxrxob 
liinbcxn bit ZHiitter fin£>", 
fyat am tt>enigften $reui>e an ifjren Sof?nen* Vex 
cine voixb erfdjlagen, 6er an&ere, ben fie am meiften 
liebt, meil ex am unglikflidtften ift f voxxb $caditet — 
unt> 3IIugi f ben bxxtten, laft ttsbis mit 6em <$e* 
adtteten (Srettir 3iel?en f &amit toefer nidjt allein 3U 
fein braudjt in 5er furdjtbaren €ino6e. 

Usbis bleibt einfam 3urM auf ifjrem grofsen #e* 
fi^tum, benn audi Usxnunb f ifjr ZtXann, ift tot. <£s 
voxxb nidft leidjt fein fur fie f ofjne toe ^ilfe ifjrer 
Sof?ne 6en ijof 3U t>eru>alten; aber bod\ voill fie es 
atif fi$ nef?men, allein 3U blexben r voenn es beffer 
fur (Srettir ift. So geleitet fie ifjre Soi]ne eine Stxe&e 
ifjres langen Vdeq>es f unb als es 3>eit ift, 2lbfdjie6 3U 
nef?men, fprtdjt llsbis bie flillen tDorte: 

„Kun fafjrt ifjr 6afjtn, meine beiben Sofjne, und 
ifjr tser&et gemeinfam 6en £06 finfceu* Hieman& 
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ttcrmag £>em 5U entrinnen, mas it>m perfjangt ift* 
Keinen t>on eudj bei&en voevbe idj mieberfefjen* 
So treffe eudj bet5e basfelbe €osl Vie 3nfel 
Drangey mir£> euer Jlufenibalt fein* 3$ mei| nidji, 
meldjes (SIM it?r t>ort fudjt, aber toes meif idj, 
6af$ if?r 6ort euer fjaupt nieberlegen merbet, un£> 
t>iele merfcen cud? ben Jlufenttjalt auf Drangey 
t>ermef?rem £?iitet eudj mof>l t>or Vetvatl Ubet 
ben 2t>affentoi> merfcei il?r fterben, 5enn mun* 
berlidj fin£> mir Craume gefommen! fjiitet eudj 
mof?i!" 

€s tfl f als fjorte man aus toef en IDorten toe Sorge 
6er Zttiitter alter geiten um ifjre f djeifcenben Kinder* 
Haf> un5 t>ertraut beriitjren uns bit fltillen XDorte 
i>er ZTJutter 2Jstos, toe nur fiir das (Sliicf ifjres ge« 
adjteten Scenes lebte un5 Utt> 

(Srettir troftet feine VRuttet in intern Sd}tner3* 
„XOeine nidjt, liebe Jttutter", fagte er* „So foil man 
einft Wnben r 6a| 5u Soljne geftabt tjafi, un£> nidjt 
(Eodjter, menu voir mit JDaff en angegriff en mer£>en* 
VLnb nun lebe moljl!" 

Pie 33rii5er manberten intern fernen giete 3U> 
JHutter Jlstos menfcet fi$ nodt oft na$ tt?nen urn, 
un£> toe €ntfernung 3m if djen bet ZlXutter uni> tbren 
Sofynen voixb grower uni> grower. 

2lls ftdj bann bas Sd>icffal erfiillt tjat uni> aud? 
(Sretttr un5 311ugt nafy i^clbcnl^aftcr (Segenmetjr 
£>en £o5 gefun&en fjaben, ba fagten tnele in 3slan5, 
es ware nidjt mun&erbar, ba$ Usbis fo iapfere 
Sofjne I?aite, fo iapf er, mie fie nun felbji mare, trots 
bes grogen Kummers, ben man itjr bereitet f>atte* 
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Pic Sebcnsbefdjreibung biefer altnorMfdjen $vau 
btrgi vxcl bcs Shorten xxrxb £>orbilMicfyen in fidj* 
JDir erf ennen 6arin bas Sdjicffal all 6er Ztlutter, bie 
if?re Kinber friif?er ober fpater rerlieren miiffen, 
bit cinen an 5as £eben, bie axxbcxcrx an ben £06. 
Die tMelgefialtigfeit altnorbifdjen Seins erf?alt 
butcti bas innige t>ert?altnis biefer VTiuttcx 3U itjren 
unglMlicfyen Ktnbern einen neuen gug, ber es be* 
reic^ert unb Dertieft 

tDie farcer 6as Sdjtcffal fie aud> treffen mocfjte, 
n>ie graufam au<fj bcx Hob in itjr Ceben fiel — 
niemals vexloxen fi$ bie altnorbifcfjen $rauen 
fleinlid} in ifyrem Sinters, fonbern fie trugen iljn 
ftill unb gefafst als ctwas ttnabanbcrlicfyes* 



VDix finb am €n6e unferer Sctraditung unb 
nuffen nun um bas €cbcxx bcx altislanbifcfyen 
Saucrin, bas in feiner (Sefamtfjett fo uncljtig ift fiir 
bcrx fucfjenben JtTenf^en unferer &cxt 

Die $rau tear JUittragertn einer ftol3en, fiarfen 
Kultur. Sie t>erfolgte 3af?r um 3at?r immer bas 
gleidje 3)tel, bas il?r auf erlegt uwrbe burdj ein fiber* 
georbnetes &an$es. Sic tat il>re pflidjt in ben 
vxclcxx f leinen Dingen, Me jeber Sag il?r bxadttc — 
fie forgte mit immer ber gleidjen Kfitjrigfeit fur 
^aus unb fjof , fur Utann unb Kinder* Selten fjoren 
wxx f ba$ eine #rau franf ttmrbe* 3 n biefen JlTenfdjen 
freifte nod> bcx Strom gefunben, reinen Slutes — 
iljre £ebensu>eife n>ar einfac^ unb barum gut 
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<£s gab u>enige #rauen, bie nicfyt cine 3af?lreid?e 
Kinberfdjar if?r eigen nannten* Die Itberlieferung 
fpridjt von einem UTanne, ber fedJ3efjn Sotjne unb 
3el?n Softer f?attc* €ines Sommcxs waxen vicx^n 
feiuer Sot^ne mit iljm 3um 2t>ing gefommen, unb 
„bas $at man bestjalb fejigef?alien, vocxl es als 
flol3c (Srofse unb Kraft erfdjien"* 

Heben ben leiblicftcn Kinbern fpielten bie foge* 
nanntcn „3)iefjfinber" im alien 3slanb cine grofje 
Rolle, bie mit i>en eigenen Sofjnen unb Codjtern 
3ufammcn aufge3ogen txmrben* 

So ift es felbftt>erfianblidj, 5a| nur Sdjaffen unb 
Sireben bie Sage uni>3af?re ber alinorbtfdjen £rau 
erfiilltemlDirfatjen, ba§bieSauerinif?rel3dnbe nidjt 
untatig in benSdjofi legte, voxc voxnefym unb reidj fie 
audi f ein modjte* (Scmeinf am pcrricfjieie fie mit itjren 
ZHagben jeglidjc Jttbeit. Sic tpcbte unb fpann, fie 
forgte fur guie Dorrate, arbeitete auf bem #elbe unb 
im (Sarten, Sie f^ritt als gebefreubige IPirtin burdj 
bie Keifjen ifjrer (Sajte. Sie u>ar tnKunjtfertigfeiien 
gefdjicf t unb f iiljrte fogar in 2tbu>efenljeit it?res VHan* 
nes bte (Sefdjafte bes gan3en #e3irfs* 3f?re Softer 
unb Sofme er3og fie in tJorbilblidjer (Serablinigfeit 
3U tiidjtigen #rauen unb tapf eren JTCannerm 3mmer 
voxebex fpradj fie it?nen von bcx Derpflidjtung, bie 
iI?reSippe xfynen auf erlegtc fur allegcitemJlber nidji 
nur 5ie£r3iel?un<5 iljrerKinber lag ber altnorbifdjen 
£rau am $ex$en f audj ifjrc jungen JTlagbe unb ^elf er* 
innen bilbete fie 3U arbcitsfreubigen unb einfaisbe* 
reiten #rauen fjeram Sie roar iijnen £ef?rmeijierin 
unb Seratcrin in alien Dingen. 
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Pie altnorbifdje #rau tx>ar um all tfjrer pfltdjten 
unnenmef?ralsnurtreuforgenbel}ausfrauunbJlIuts 
ter, f te wax audi bie treue <£rt?alterin unb Vexvoalte* 
tin bes £ebensguies iljrer Sippe unb bienie bamit 
tm tueiteren Sinne bem <$att3en islanbif djen Dolf ♦ 

Sefjerinnen f inben voix ertt>af?ni, beren 2U?nungs* 
Dermogen fjodj beweriei umrbe — von 2lr3tinnen 
unrb uns bertdjtet, bie mit funbiger ^ani> 311 Ijeilen 
perjlanbem 

Die altnorbifdje $xau u>u|te um bie gefjeime 
Beilfraft ber Pflart3en unb tpufte audj, u>ann biefe 
Pflart3en 3U fammeln unb tuie fie 3U gebraudjen 
waren* I>ie HXuiter pererbie ifjr IDiffen ber Eodjter, 
unb biefe uneber gab es u>eiter an itjre eigenen 
Ktnber* So voax toe #rau oftmals audj bie €r* 
f?alterin fdjon t>erfinfenber Cebensfraft* Sie fc^ritt 
als ^elferin burdj bie Heif?en ber Kampfenben unb 
Vexvounbetcn, unb bie IDunben f?eilten unter ttjrer 
forglidjen tyanb. 

Xladt ber Siite burfte einer $xau fein Ceib 3Uge* 
fiigt roerbem XDer eine #rau fdjlug, begtng eine 
Keibingsiah So fetjr t>eradjiete man eine foldje 
(Eat f ba% bie $rau fidj Don bem JlXanne fdjeiben 
fonnte, ber fie 3U fdjlagen toagie* Diefe Catfadje 
fpridjt fcfjon allein bafiir, one f>odj unfere altger* 
manifdjen Porfatjren ifjre £ebensgefaf?riinnen 
fjielten* Der Vfrann voufetc fefjr tt>of?t, bag er ofjne 
bie $rau wdtf imflanbe fein umrbe, fein Befi^tum 
gui unb niiijlidj 311 ert?alten* Sie leijlete tfjre 2lrbeit 
im Kretslauf ber Sage, vote er bie feine leijleie — 
beibe aber arbeiieten fie fur ein gemeinfames €r* 
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flatten bet Stppe* 3eglidies Sdjaffen unb <£un 
wutbe $eabelt butdi bas tjodjftef?en6e Sippengefets, 
bem Mefe ZUenfdjen fid* in ftol3er Settmfjttjeit 311 
fiigen t>erftan6en* 

€benfo one bet VTiann ftellte bie alinorbif die $rau 
all tf?r Denf en unfe tLun in 6en Dienfi jener <jro§en, 
cu)igcn (Semeinfdjafi, £>er fie fid} t>on Ktnbtjett an 
t>erpf lidjiet f iifylte* Sie u>u§te, 5a§ fie ofjne 6en Sdjuij 
6er Sippe nidjt befteljen tonnte unb £>a§, wet fid? 
aus bet (Semeinfcfyaft lofte o6er aus it?r ausge* 
ftofjen xoutbe f ein ttmr3ettofer f ungliicflidjer ZITenfcfy 
voat. Destjalb fpradj fie itjren Sofjnen immer 
ttne&er von ben tjelt>enl?aften (Laten bet Vatet, bes* 
fjalb trieb fie xviebet un5 voxebet 3ur Slutradje, bes* 
tialb audi lefytte fie iijre jungen Codjter bas (Sefe^ 
bet ^eI6en^aftigfeit f bas fyiet Stdjfiigen be5eutete, 
aditen unb begreifen* 

Die €fjre voat bet tltafjftab, nadt bem unfere Wcin* 
fyerrin ridjtete un5 voettete. Die Sippe aber voat ixn 
fjeutigen Sinne 5ie Dolfsgemeinfdjaft, 6er fie fid} 
unterorbnete un6 5er fie mit unbe&ingter Ereue 
unMjingabe ein teben lang biente. 

3mmer toieber fputrt man in ben alien flberlief e* 
rungen, ba% bie (Semeinfdjaft bet tieffte Kern fytes 
Sexns voat unb ba% bie alinorMfdje^rau fid} nur als 
ein geringes <Sliet> in einer langen Kette f iifjlte, 6ie 
anbere vot ifjr be$annen unb bie fie nun fortfe^en 
mufste im Sinne 6erer, 6ie itjren tDegen einft 6en 
2lnfang §aben. 

Vie altnor&ifdje #rau voat — von roentgen 2lus* 
nal?men abgefefjen — gro| im Denf en voie im f^an* 
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beln. Kleinlidjfett lag tf?rem IDefen nidji 3bre 
Sebensauf f affung wax fjart unb tjelbifdj* Die beften 
<Sefiifjle abet l?ielt mart fiir 3U gut, als bag man 
fie anbexen ge3eigt fjatte* Silage J>es Sdjidifals, 
Hot unb £06 umrbenmit^affung unb ebler f?aliung 
ertragen*€s gab fein Sidjt>erlieren im Sdjmer3* €s 
gab audj fein lauies 3ammern unb Klagen* 

So runbei fidj uns bas Silb biefer bewufet b,an* 
belnben #rauen 3um Dorbilb*(Serabe in biefer 
grogen %>e\t bes Hufbrudjs unferes Voltes Qewinnt 
ein fo f?elbifdjes UTenfdjentum befonbere Sebeu* 
tung, well es IDege 3U arirecfjtem fyanbeln 3eigt 
ttudi in unferen 2lbem freift \a immer nodi bet 
Stxom bes Slutes, ben bie germanifdje 2lf?nt?errin 
auf uns iibertrug* tDir wollen nidjt lebenbig 
madjen, was allein jener t>ergangenen geit gemaf 
wax — aber es wixxe gut, wenn bex (Setft ttueber 
lebenbig toiirbe, bex in ben VCiannexn unb #rauen 
bcr norbifdjen ^riif^eit lebte unb fie 3U l?otjen unb 
f>od?fien Haten befat?igte* 

Pie altnorbifdje $rau foil uns in itjrer felbftt>er* 
ftcinblidjen 33ereitfd?afi ein Seifpiel fein fiir art* 
rentes Seben f fiir ftarfes JDoIlen unb ftarfes £um 
Das Beifpiet ifi grog genug* Tin uns liegt es f bavon 
3U lernen. 
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Qof IHaeltfell 
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